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Mont-Saint-Sacrement

DECOUVRIR SA VRAIE

NATURE AU MSS !
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Notre mission
Instruire Qualifier Socialiser

Nos valeurs
Equilibore Engagement Respect

Notre projet éducatif

e Mise sur un curriculum enrichi
e Vise la qualité des apprentissages et
la réussite pour tous




Mont-Saint-Sacrement

ADMISSION AU MSS

Examens d'admission le 24 octobre 2026

@ Inscription sur le site de I'Ecole
@ 9h30 ou 13h

Documents requis

@ Bulletins de 4¢ et 5¢ année

@ Certificat de naissance
(& Plan dintervention (s'il y en a un)
(¥ Frais de 45$
Précisions
@ Evaluation de lecture (30 minutes)
@ Tache de présentation créative (30 minutes)

(¥ Mesures adaptatives disponibles (temps
supplémentaire et synthése vocale)

Note : Nous n‘acceptons pas les résultats transférés par les autres écoles
de la région.



Mont-Saint-Sacrement

ADMISSION AU MSS

Réponse

@ Offre d'admission transmise par courriel a la fin octobre

@ Réponse du parent a l'offre de service attendue pour le

6 hovembre

(& 180 places disponibles en 1 secondaire



Mont-Saint-Sacrement

SOUTIEN AUX
APPRENTISSAGES

@ Accompagnement titulaire tout au long de I'année
@ Récupérations sur I'heure du midi
(V) Service d'orthopédagogie disponible

@ Lorsque requis, mise en place d'un plan dintervention
e mesures adaptatives qui répondent aux besoins
de I'éleve

e démarche collaborative avec I'éleve et ses
parents dans I'élaboration et la mise & jour des
mesures

e communication a plusieurs reprises pendant
I'année scolaire
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Mont-Saint-Sacrement

ANGLAIS ENRICHI

Le parcours enrichi est une approche accélérée puisque la base de la langue
anglaise est déja acquise chez I'éléve suite & une immersion au primaire.

OPTIONS

ARTS
ARTS PLASTIQUES

Les arts plastiques valorisent Iimportance de développer son potentiel

créateur et de développer une multitude d'habiletés manuelles et

intellectuelles. lls favorisent Il'utilisation de méthodes de travail efficaces,
Harmonie intermédiaire : 3¢ secondaire

comme la tenue d'un journal de bord durant le cycle de création. I
Harmonie senior : 4¢ et 5¢ secondaire

Plusieurs projets sont proposés tout au long de I'année.
ENSEMBLES EN PARASCOLAIRE

¢ Stage band

e . Groupes vocaux

MUSIQUE

ENSEMBLES EN CLASSE

Les harmonies sont composées d'instruments & vent et de percussions
Chaque éléve bénéficie du prét d’'un instrument individuel.

Harmonie débutante : 1 secondaire

Harmonie junior : 2¢ secondaire



Mont-Saint-Sacrement

MSS ACTIF

Choix d'une des 5 disciplines proposées

Plein air

Ce profil offre aux éléves la possibilité de s'initier & plusieurs aspects du
plein air tels que l'escalade, la randonnée pédestre, I'exploration de
grottes, les techniques de camping, le canot, le ski de fond, la raquette, la
découverte de parois de glace, la fabrication d'abris de neige, I'art du feu,
'orientation & la boussole, l'ornithologie et plusieurs autres thémes
connexes au plein air.

S

Plein air - ski/planche

Tout au long de 'automne et du printemps, les éléves auront la possibilité
de s'initier a plusieurs aspects du plein air tels que I'escalade, la planche a
pagaie, la randonnée pédestre, I'orientation, la cuisine sur feu, le canot en
lac et en riviere. A I'hiver, en collaboration avec l'école de glisse degdla
station touristique Stoneham, 6 demi-journées seront consacréesda la
pratique des sports de glisse.

Montagne

Ce profil offre aux éleves la possibilité de découvrir latmontagne en
perfectionnant plusieurs aspects du vélo de montagne a 'automne et au
printemps chez Empire 47 au Lac Delage. A I'hiver, en collaboration avec
I'école de glisse de la station touristique Stoneham, 6 demi-journées
seront consacrées a la pratique des sports de glisse. Entre les deux
saisons, des activités de montagne seront offertes: randonnée, escalade
et plein air.
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Mont-Saint-Sacrement

MSS ACTIF

@

&

Equitation
En partenariat avec le Club équestre de Ste-Foy, le profil équitation permet
aux éléeves de s'initier ou de se perfectionner a ce sport et d'apprendre les

différents aspects reliés a cette discipline en offrant des demi-journées de
cours sous la supervision de moniteurs certifiés.

Basketball

Les passionnés de basketball prendront le temps de maitriser les
gestes techniques et les stratégies reliés a la pratique de ce sport
dynamique. S'‘appuyant sur le «Développement a long terme de
l'athléte du Canada», une approche globale y est privilégiée:

échauffements variés, ateliers techniques, analyse vidéo, contenus
théoriques, exercices spécifiques et phases de jeu. ’
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Mont-Saint-Sacrement

ACCUEIL ET INTEGRATION
DE VOTRE ENFANT ::::::

@ Journée de rentrée réservée aux éléves de 1 secondaire

O Cycle d'intégration prévu pour favoriser 'adaptation au nouveau
milieu de vie

@ Grands fréres et grandes soeurs (accompagnement d'éléves de
5e secondaire lors de la journée d'accueil et durant le cycle
d'intégration)




Mont-Saint-Sacrement

PEDAGOGIE NUMERIQUE

Utilisation de tablette iPad coccooe
Possibilité d'achat avec I'école*

Accompagnement pédagogique pour une saine utilisation du
numeérique

Garantie AppleCare+ de 4 ans

Avec pochette de protection, étui, clavier et pavé tactile

Payable en 10 versements
iPad air 128 Gb
*Offre de l'année 2026-2027
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Mont-Saint-Sacrement

ACTIVITES
PARASCOLAIRES

Tous les éleves peuvent participer d de nombreuses activités
a I'extérieur de I'horaire de cours régulier. Un choix varié s'offre
d eux.

(@ Sports intrascolaires ouverts & tous le midi

@ Sports interscolaires pour les athlétes qui formeront
nos équipes sportives compétitives aux couleurs
des Lynx

MONT-SAINT- -SACREMENT

@ Parlement étudiant composé des éleves de tous les

niveaux désireux de simpliquer dans la vie de I'école
@ Activités culturelles telles que théatre et improvisation
@ Club plein air
(& Club des sciences
@ Activités artistiques (tricot, bijoux, murale, couture,
(& Donjons et Dragons

(V). Robotique / Programmation

Et bien d'autres ! '




Mont-Saint-Sacrement

VOYAGES sesees
Voyages offerts aux éleves du premier et du deuxieme cycle

@ Voyages sportifs : en fonction des calendriers des matchs

(&) Voyages linguistiques et culturels : Toronto, Italie, Grece, Paris,
Espagne, Whistler, échange étudiant au Canada, etc.

/
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@ Voyage d'aventure : Costa Rica




Mont-Saint-Sacrement

TRANSPORT evees

00000
Tous nos éléves sont des usagers du transport scolaire. Vingt-

deux autobus desservent notre clientéle de la couronne nord de
Québec.

(v Circuits réguliers vers la maison

(V) 20 secteurs desservis (Cliguez ici pour la liste!)

@ Quelques circuits disponibles vers des points de chute pour
les activités parascolaires

CAFETERIA

La cafétéria est soucieuse d'offrir un service alimentaire de

qualité. Nos chefs proposent des plats variés et santé comme
a la maison ! Poisson et mets végétariens figurent au menu
Aucune friture n'est proposée.

(V) Menus variés (Cliquez icit)
@ Plusieurs forfaits disponibles

Plusieurs fours @ micro-ondes sont mis a la disposition
des jeunes a plusieurs endroits dans I'école.

y


https://www.mss.qc.ca/services-aux-eleves/transport-quotidien/
https://www.mss.qc.ca/services-aux-eleves/menus-de-la-cafeteria/
https://www.mss.qc.ca/services-aux-eleves/menus-de-la-cafeteria/
https://www.mss.qc.ca/services-aux-eleves/menus-de-la-cafeteria/

Mont-Saint-Sacrement

INFORMATIONS FINANCIERES
2026-2027

Frais*
Scolarité 3 850%
i XEXEKXX,
Frais généraux 505$% e00000
(v Transport 1075$ (+ 110$ si 2 circuits requis)
Matériel didactique  550$ (environ)
Applications iPad 75$%
Option musique 435%
+
MSS ACTIF selon le choix
Plein air 320%
Plein air/ski-planche 415$
@ Montagne 585%
Equitation 1350%
Basketball 2509

*D'autres frais peuvent s'‘appliquer.

Les frais pourront étre acquittés en 10 versements égaux.
Ces frais peuvent étre modifiés sans préavis.
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